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Wir bedanken uns herzlich bei allen Beteilig-
ten, Planern, Bauherren, Ausfiihrenden und
Besuchern, die zum groBen Erfolg der bundes-
weiten , Tage des Passivhauses” beigetragen
und uns bei der Herstellung dieser Broschtire
unterstiitzt haben.

Haftungsausschluss

Die in dieser Broschiire dokumentierten
Informationen und technischen Daten von
Passivhaus-Objekten basieren auf den Angaben
der jeweiligen Planer. Eine detaillierte Priifung
konnte nicht in jedem Fall erfolgen. Zertifizierte
Passivhduser sind als solche gekennzeichnet.
Jegliche Haftung, insbesondere fir eventuelle
Schéden, die durch die Nutzung der angebotenen
Informationen entstehen, wird ausgeschlossen.
Die Inhalte sind urheberrechtlich geschiitzt.

VORWORT

Passivhaus — das ist inzwischen der international anerkannte wegweisende Standard fiir
wirklich nachhaltiges Bauen. Ausgangspunkt daftir war Mitteleuropa — inzwischen gibt es in
allen europdischen Landern Beispiele und tber 20.000 realisierte Wohnungen.

Dass der Passivhaus-Standard zu der Losung fiir das kiinftige klimafreundliche Bauen wurde,
ist gut zu verstehen:

- Der Standard ist klar beschrieben, die Mittel fir seine Umsetzung sind fur jede/n verfligbar,
das Know-how kann sich jede/r aneignen.

- Wissenschaftliche Begleituntersuchungen in Hunderten von gebauten Passivhausern besta-
tigen die Erwartungen: Der Standard fiihrt tatsachlich zu den projektierten 80 % Heizwdrme-
einsparung gegeniber ,normalen” Neubauten. Der Passivhaus-Standard ist daher sorgfaltig
gepriift, und er hat sich bewahrt.

- Das Passivhaus ist eine praktikable und eine kostengiinstige L6sung — viele sind immer wieder
iiberrascht, wie einfach die Prinzipien sind und wie gering der investive ,Mehr"-Aufwand ist —
denn vor allem muss fir ein Passivhaus qualitativ hochwertig gebaut werden.

- Und dieser letzte Punkt hat weitere Auswirkungen — wirklich erreichter Passivhaus-Standard
impliziert naturgemaB das bessere, d. h. weniger schadensanfallige Gebaude.

Energie ist heute viel teurer, als sie es in den Jahrzehnten zuvor war. Auch fiir den Geldbeutel
zahlt sich energieeffizientes Bauen daher aus.

In der hier vorliegenden sechsten Auflage der Informationsbroschiire , Aktiv fir mehr
Behaglichkeit: Das Passivhaus” wird dargestellt, wie ein Passivhaus funktioniert und welche
Grundlagen bei Planung und Ausflihrung beachtet werden missen. Die integrierte Projekt-
dokumentation zeigt anhand von zehn Beispielen, wie vielfaltig die Mdglichkeiten hinsichtlich
Nutzung, Architektur, Bauweise und Haustechnik sind.

Viele Projekte wurden bislang als Wohnhéuser realisiert. Aber auch fiir viele andere Nutzungen
wie Biro-, Gewerbe- und Schulgebaude, Kindergarten oder Sporthallen werden immer hdufiger
die Vorteile des Passivhaus-Standards entdeckt. Auch fiir die Modernisierung des Gebéude-
bestands kénnen Passivhaus-Komponenten erfolgreich eingesetzt werden: Dieser Bereich der
Bautatigkeit wird in Zukunft flr die Baubranche wie auch fiir Bewohner bzw. Nutzer eine ganz
entscheidende Rolle spielen.

Auf der jahrlich im Frihjahr stattfindenden Passivhaustagung treffen sich Fachleute aus der
ganzen Welt, um auf hohem wissenschaftlichem Niveau die aktuellen Fragen und neue
Lésungen rund um das Passivhaus zu diskutieren.

Der , Tag des Passivhauses” findet jedes Jahr im November statt und bietet Interessenten die
Méglichkeit, das Passivhaus mit allen Sinnen zu erleben. Denn erst wer den Komfort eines
Passivhauses live’ gesplrt hat, wird davon Uberzeugt sein, dass Passivhduser nicht nur Energie
sparen, sondern auch ein Plus an Behaglichkeit bringen. Typische Fragen wie , Wird es im
Winter auch wirklich warm?” oder ,Was passiert, wenn ich das Fenster 6ffne?” sind im direk-
ten Gesprach mit den Bewohnern Uiberzeugender zu kldren als durch eine wissenschaftliche
Vorlesung.

Die dokumentierten Beispiele sind eine Auswahl aus den Objekten, die bereits besichtigt
werden konnten. Wir bedanken uns bei den Bauherren und Planern, die aktiv zum Gelingen des
. Tag des Passivhauses” beitragen, und wiinschen dem Leser eine angenehme Lektiire.

lhr Univ. Prof. Dr. Wolfgang Feist

IG Passivhaus

www.ig-passivhaus.de
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lhr Beitrag zum Klimaschutz -
Energieeffizienz Hand in Hand
mit Architektur

Montessori-Schuler| Aufkirchen | Architekturbiro Vallentin © PHI

lhre Vorteile durch eine Mitc

e Unmittelbarer Zugang zu aktuellen Informat
* RegelmaBiger Bezug des E-Mail-Rundbriefes
e ErmaBigung auf Veranstaltungen des Passivhe
» Mitgliederdatenbank mit Passivhaus-Referenze
e Informationsmaterial (Informationsbroschire
e Starkung der &ffentlichen Kommunikation de
e \ortrage von Univ. Prof. Dr. Wolfgang Feist i
e NEU: Passipedia, die Passivhaus Wissensdate

Tag des Passivhauses 03 7. Tag des Pas



BASIS - INFORMATIONEN

Ein Passivhaus — was ist das?

Mehr Behaglichkeit — weniger Energie!

Ein Passivhaus zeichnet sich durch besonders hohe Behaglich-
keit bei sehr niedrigem Energieverbrauch aus. Das wird vor
allem durch passive Komponenten (z. B. Warmeschutzfenster,
Dammung, Warmerlickgewinnung) erreicht. Jedes Passivhaus
ist ein aktiver Beitrag zum Klimaschutz. Rein duBerlich unter-
scheiden sich Passivhauser nicht von konventionellen Hausern,
denn mit Passivhaus bezeichnen wir einen Standard und keine
bestimmte Bauweise.

Das Besondere steckt in den Details:
1. Besonders gute Warmedammung

2. Warmegedammte Fensterrahmen mit
Dreifach-Wdrmeschutz-Verglasung

3. Warmebriickenfreie Konstruktion
4. Luftdichte Gebaudehiille

5. KomfortlGiftung mit hocheffizienter Warmer(lickgewinnung

Fiir die Zukunft gebaut!

Das Passivhaus ist ein konsequent weiterentwickeltes
Niedrigenergiehaus. Entscheidend sind gute Planung und
sorgfaltige Ausfiihrung der Details. Es ist so durchdacht,
geplant und realisiert, dass der geringe restliche Heizwarme-
bedarf beispielsweise iiber die vorhandene Komfortliftung
zugeflhrt werden kann. Die notwendige Heizleistung ist so
gering, dass ein 20-Quadratmeter-Zimmer mit zehn Teelichtern
oder vier zusatzlichen Personen beheizt werden konnte —
selbst im kaltesten Winter.

Tatsachlich heizt man Passivhauser in der Regel nicht mit
Teelichtern, sondern mit einem effizienten und komfortablen
Heizsystem — der Warmeverbrauch ist dabei sehr gering.

Rongen Architekten GmbH | Einfamilienhaus | Selfkant-GroBwehrhagen

Seite 004 | 005

1,5 I/m? Heizenergie im Jahr!

In Zahlen heiBt das fiir den Hausbesitzer:

Ein Passivhaus bendtigt fiir die Heizung im Jahr bei tblicher
Nutzung nicht mehr als etwa 1,5 Liter Ol oder 1,5 Kubikmeter
Erdgas (entspricht 15 kWh) pro Quadratmeter Wohnflache. Das
bedeutet eine Einsparung von mehr als 90 Prozent gegen(iber
dem durchschnittlichen Verbrauch in bestehenden Wohngebau-
den. Zum Vergleich: Ein Neubau nach gesetzlicher Vorschrift
benétigt immer noch sechs bis zehn Liter Ol je Quadratmeter
Wohnflache.

,,Geringe Heizkosten, angenechmes Raumklima wihrend aller Jahreszeiten — deshalb ist das Passivhaus die Bauweise der Zukunft.

Karl Kiggenberg, Anwaltskanzlei in Wassenberg

.Die Warmeverluste des Bauwerks werden so stark verringert,
dass kaum noch geheizt werden muss. Passive Warmequellen
wie Sonne, Mensch, Haushaltsgeréte und die Wdrme aus der
Fortluft decken einen GroBteil des Warmebedarfs. Die noch
erforderliche Warme kann leicht (iber die Zuluft zugeflhrt
werden, wenn die maximale Heizlast weniger als 10 W/m?2
Wohnflache betragt. Wenn eine solche Zuluftheizung als
alleinige Warmequelle ausreichen kann, nennen wir ein Ge-
baude ein Passivhaus.”

Univ. Prof. Dr. Wolfgang Feist
Universitat Innsbruck/Bauphysik und
Passivhaus Institut Darmstadt

Heizwarmebedarf
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Von der Idee zum Haus!
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Wer unterstiitzt Sie beim Bau eines Passivhauses?

Informations-Gemeinschaft Passivhaus Deutschland

Das Netzwerk fiir Kommunikation, Information und Weiter-
bildung unterstiitzt und berat beim Bau von Passivhausern
beteiligte Architekten, Ingenieure, Hersteller, Verarbeiter und
Forschungseinrichtungen sowie Bauherren.

>> www.ig-passivhaus.de

International Passive House Association

Das Passivhaus trifft iiberall auf dem Globus auf groBes
Interesse. Vielerorts gibt es Initiativgruppen. Damit fiihren wir
gerade rechtzeitig eine Wende beim Klimaschutz herbei: Denn
Passivhauser konnen iberall kostenglinstig mit regionalen
Ressourcen realisiert werden.

Hilfestellungen flir die Verbreitung bietet die , International
Passive House Association”. In ihr kdnnen Aktive aus allen
Regionen der Welt Mitglied werden — und auch Initiativgruppen.
Die Schwerpunkte sind der Austausch von Informationen und
die Sicherung des hohen Qualitatstandards.

>> www.passivehouse-international.org

Passivhaus Institut

Hier gibt es Literatur zum Thema Passivhaus.

Das Passivhaus Projektierungs Paket (PHPP) steht bei der
Planung als unverzichtbare Berechnungshilfe zur Verfligung.
Es wird vom Passivhaus Institut als Tabellenkalkulation heraus-
gegeben und aktuell gehalten.

>> www.passiv.de

,»Wir hitten es uns vor 20 Jahren nicht trdumen lassen, dass wir eines Tages mit einer Entwicklung, die inzwischen

Standard ist — ich meine das so genannte Passivhaus — den Energieverbrauch beim Heizen auf rund 15 Kilowattstunden

pro Quadratmeter Wohnraum im Jahr herunterschrauben kénnten. Das sind groBartige Perspektiven, die ich aus meinem

Haus heraus mit allen Kriften fordern werde.

Aus der Regierungserklirung von Bundesbauminister Dr. Peter Ramsauer, Berlin, 11. November 2009

|
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Zertifizierter PassivhausPlaner

Sie suchen kompetente Partner fir die Planung Ihres Passiv-
hauses?

Zertifizierte PassivhausPlaner haben fundiertes Fachwissen

in Fortbildungsangeboten oder durch praktische Erfahrungen
erworben und in einer Priifung oder mit der Zertifizierung eines
Passivhauses bewiesen.

>> www.passivhausplaner.eu

Zertifikat , Passivhausgeeignete Komponente”

Hohe Qualitat und gesicherte Informationen tber die Eigen-
schaften wichtiger Komponenten wie z. B. Fenster, Tlren,
Verglasungen und Liftungsanlagen unterstiitzen die Sicherheit
bei der Realisierung von Passivhausern.

>> www.passiv.de

Neugierig? .

),

JETZT WOLLEN SIE BESTIMMT MEHR WISSEN!

Im folgenden Teil der Broschiire finden Sie
weitere Informationen, Hinweise und technische
Werte, die Ihnen bei der Planung lhres Passiv-
hauses wertvolle Unterstiitzung leisten werden.

Zertifikat ,, Qualitatsgepriiftes Passivhaus”

Wer sichergehen mochte, dass aus dem geplanten Objekt auch
ein Passivhaus wird, kann das Geb&ude zertifizieren lassen.

Eine aktuelle Liste der vom Passivhaus Institut autorisierten
Zertifizierer finden Sie unter:
>> www.passiv.de

Technische Fragen?

Rufen Sie unsere Hotline an!
Montag-Freitag:

9.00-12.00 Uhr, Tel.: 0900/ 186 10 61
(1,86 Euro/Min. in Deutschland)




DETAILLIERTE INFORMATIONEN

Komfortliiftung:

Die kontrollierte Wohnungsliftung nimmt beim Passivhaus eine
Schliisselfunktion ein. Sie sorgt fir hygienisch einwandfreie
Luft (ohne Staub und Pollen) und transportiert Feuchtigkeit
und Geriiche dort ab, wo sie entstehen. Wollte man dies durch
Fensterliiftung erreichen, waren die entstehenden Warmever-
luste groBer als der gesamte Ubrige Warmebedarf.

Die Warmerlickgewinnung aus der Abluft ist daher fir ein
Passivhaus unverzichtbar. Sie reduziert die Liiftungswarme-
verluste erheblich, indem die in der Abluft enthaltene Warme
in einem (passiven) WarmeUbertrager an die kalte Frischluft
abgegeben wird. Je nach Effizienz dieses Ubertragers ist es
mdglich, dass die kalte AuBenluft iber 90 Prozent der Warme
aus der Abluft ibernehmen kann und dadurch eine Temperatur
nahe der Raumtemperatur erreicht.

Qualitativ hochwertige Anlagen stellen sicher, dass die Abluft-
und Zuluftkandle im WarmeUbertrager dicht sind, so dass sich
Frischluft und Abluft nicht vermischen kdnnen.

Solche hochwertigen Liftungsanlagen verbrauchen viel weniger
Primarenergie, als sie an Warmeverlusten einsparen. Dazu
muss die Anlage sorgfaltig geplant und ausgelegt werden.
Der (nicht spiirbare) Luftstrom tritt in Wohn-, Schlaf- und
Kinderzimmer in das Haus ein und verldsst es durch Kiiche,
Bad und WC. Diese beiden Gruppen sind durch sogenannte
Uberstrémzonen (z. B. Flur) miteinander verbunden. Auf diese
Weise wird die Frischluft in der Wohnung mehrfach genutzt.

Seite 022 | 023

reine Luft, angenehmes Klima

Damit geschlossene Tiiren den Luftstrom nicht behindern,

gibt es geeignete Uberstréméffnungen, z. B. verblendete,
schalltechnisch optimierte Spalten (ber der Tiirzarge. Eine
hochwertige Passivhaus-Liftungsanlage ist flisterleise: In
Passivhausern hat sich ein Schallpegel von 25 dB(A) als oberer
Grenzwert bewdhrt. Um dies zu gewahrleisten, sind in den
Zu- und Abluftkanalen Schallddmpfer eingebaut, die auch die
Schalliibertragung zwischen den Raumen verhindern.

Die Bedienung und Wartung einer KomfortlGiftungsanlage

mit Warmeriickgewinnung ist sehr einfach. Aus hygienischen
Griinden (Vermeidung von Verschmutzung) muss die Anlage
mit hochwertigen Filtern in der Frischluftansaugung und Grob-
filtern in den Abluftventilen ausgestattet sein, die regelmaBig
erneuert werden (ein- bis viermal pro Jahr je nach Typ, GréBe
und Bauart). Zu Planung, Einbau und Information stehen
lhnen Fachleute und Fachbetriebe zur Verfiigung. Eine Nutzer-
information kénnen Sie auch kostenlos von der Homepage des
Passivhaus Instituts herunterladen (www.passiv.de).

),

Prinzip der Liiftung im Passivhaus: Die feuchte
Luft wird in Kiiche, Bad und WC abgesaugt.
Frische Luft stromt in die Wohnraume. Die
Flure werden automatisch mitbeliiftet. Nach
DIN 1946 geht die Planung von 30 m?/h Frisch-
luft je Person aus. Bei 30 m? Wohnflache pro
Person ergibt sich eine Zuluftmenge von etwa
1 m3/(m2h). Da im Passivhaus die Maximaltem-
peratur am Nachheizregister auf unter 50 °C
begrenzt wird, ergibt sich eine maximale Heiz-
last von 10 W/m2. So viel Warme kann bequem
liber die Zuluft zugefiihrt werden.

Auch ein Passivhaus kommt nicht ganz ohne Heizwérme aus.
Allerdings ist der Heizwérmebedarf so gering, dass die Liftung
gleichzeitig auch fiir die Warmeverteilung genutzt werden
kann: Ein Heizregister erwarmt die den Raumen zugefiihrte
Frischluft. Bestens bewahrt haben sich Warmepumpen-
Kompaktgerate, die alle Haustechnikfunktionen (Liiftung mit
Warmerlickgewinnung, Heizung, Warmwasserbereitung und
-speicherung) in einem Gerat kombinieren. Diese Platzsparer
sind industriell vorgefertigt und optimiert und ermdglichen eine
sehr einfache Montage.

Aber auch andere Ldsungen sind mdglich — das Passivhaus ist
flexibel. Selbstverstandlich kann auch mit Gas, Ol, Fernwérme
oder Holz geheizt und Warmwasser bereitet werden. Die aktive
Nutzung der Solarenergie mit Sonnenkollektoren zur Brauch-
wasserbereitung ist gerade im Passivhaus eine interessante
Option zur weiteren Verringerung des Energieverbrauchs.

Zuluft Abluft Fortluft

Schlafen Bad
g o -
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[ ] AuBenluft
Zuluft E Abluft a_ AuBenluft-
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Nicht-Wohngebaude mit
Passivhaus-Standard

Vielfdltige Nutzungsmaglichkeiten

Der Passivhaus-Standard ist nicht nur fiir Wohngebaude
zukunftsweisend. Der Nutzungsart sind keine prinzipiellen
Grenzen gesetzt:

- Blirohduser

- Wohn- und Pflegeheime

- Gewerbe- und Produktionsgebaude
- Ministerien

- Feuerwachen

- Schulen

- Turnhallen

- Kindertagesstatten u. a.

wurden bereits erfolgreich als Passivhaus gebaut.

Nicht-Wohngebéude im Passivhaus-Standard sind heute
mindestens genauso wirtschaftlich wie ein entsprechendes
Gebaude nach gesetzlich vorgeschriebenem Neubaustandard.
Neben der Energiekosteneinsparung haben Betreiber und
Nutzer jedoch noch zahlreiche weitere Vorteile:

- hoher Komfort
- gute Luftqualitat
- zukunftssichere Immobilie

Mit dem Passivhaus wird ein rundherum nachhaltiges Konzept
fir alle Nutzungen umgesetzt!

PSA Architekten + Ingenieure | Turnhalle | Unterschleissheim
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Synergie durch Effizienz

Die entscheidenden MaBnahmen sind zunachst die gleichen wie
im Wohnungshau: eine hochwéarmegedammte Gebaudehdille —
luftdicht und warmebrlickenfrei, Fenster mit warmegedammten
Rahmen und Dreischeiben-Warmeschutzverglasungen sowie

eine kontrollierte Liiftung mit effizienter Warmeriickgewinnung.

Dartiber hinaus bringt die Reduzierung von internen Warme-
lasten groBe Vorteile: Eine stromsparende Beleuchtung, eine
gute Tageslichtnutzung und stromeffiziente Gerdte reduzieren
nicht nur die Betriebskosten, sie ermdglichen haufig auch eine
minimierte Gebaudetechnik bis hin zur Einsparung von ganzen
Kihlanlagen.

Ein hoher sommerlicher Komfort wird so ohne aufwendige
Klimaanlagen erreicht. In Passivhaus-Btirogebauden kommen
stattdessen Systeme wie Betonkern-Temperierung, aber auch
einfachere Kiihlkonzepte wie Fensterverschattung und Nacht-
|iiftung zum Einsatz.

Besonders attraktiv ist die Passivhaus-Technik gerade fiir den
hohen Bedarf bei der Sanierung und dem Neubau von Schul-
gebduden.

,»,Das Passivhaus ist die Erkenntnis, dass wir keine Energie, sondern Nutzen und Komfort brauchen und diese mit

zehnmal weniger Energicaufwand erreichbar sind.*

Dr. Werner Neumann, Energiereferat der Stadt Frankfurt am Main

Gottstein Architekten, BDA | Gemeindehaus der Ev. Kirchengemeinde | RoBdorf
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Passivhaus auch im Altbau!

Warum sanieren?

In Deutschland wird weniger als ein Prozent des Gebdude-
bestands pro Jahr neu gebaut. Die meisten Menschen werden
hier also auch in den nachsten Jahrzehnten in alten Gebauden
wohnen und arbeiten. Da Altbauten deutlich mehr verbrauchen
als durchschnittliche Neubauten, ist dort das Einsparpotenzial
besonders hoch. Hier gilt: Was im Neubau richtig ist, kann im
Bestand nicht falsch sein. Insgesamt ist die Altbausanierung
finanziell ein Gewinn — und zusatzlich verringert sie die
Abhangigkeit unserer Volkswirtschaft von Energieimporten.

Kosten und Nutzen - lohnt sich das fiir mich?

Entscheidend fir die Kosteneffizienz ist die Optimierung

der ohnehin erforderlichen ModernisierungsmaBnahmen.

Der Zusatzaufwand fiir passivhausgeeignete Komponenten ist

dann gering. Der Gebdudewert erhéht sich dagegen erheblich:
Ein energetisch konsequent saniertes Haus mit hohem Komfort
und geringen Nebenkosten ist fiir Mieter wesentlich attraktiver.
Hierdurch verbessert sich auch entscheidend die Vermietbarkeit.

Weil energetisch optimal sanierte Altbauten nicht nur den
privaten Geldbeutel entlasten, sondern auch die Umwelt, gibt
es hierfir Férderprogramme. Uberregional unterstiitzt die KfW
die energetische Gebaudesanierung durch zinsverbilligte Kredite
(Informationen unter www.kfw-foerderbank.de). Dadurch zahlt
sich die etwas hohere Investition nicht nur langfristig durch die
Energiekosteneinsparung aus: Der Bauherr wird némlich von
Beginn an entlastet.
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Altbaumodernisierung ist das Gebot der Stunde

Bestehende Gebdude kénnen mit Passivhaus-Komponenten
nachgeriistet werden. Das ist schon oft demonstriert worden
—und es hat sich ausgezeichnet bewahrt. Nahezu alle Vorteile,
die ein Passivhaus-Neubau bietet, kdnnen auch im Bestand
wirksam werden. Es kommt nur darauf an, die Qualitaten,

die im Neubau ihre Eignung bewiesen haben, auch auf altere
Hauser anzuwenden. Und zwar immer dann, wenn sich eine
Gelegenheit dazu ergibt.

»Wenn schon, denn schon!”

Wenn ein Bauteil mit der Sanierung an der Reihe ist, dann
sollten das verbaute Material sowie die Umsetzung der
Arbeiten von mdglichst hoher Qualitét sein, die sich am
Passivhaus orientiert.

Wenn Sie bei jedem anstehenden Sanierungsschritt das Beste
tun und Passivhaus-Komponenten einsetzen, gelangen Sie Zug
um Zug zur optimal méglichen Einsparung, zur besten Qualitat
fir den Nutzer und zu einem guten dkonomischen Ergebnis.

Das fiihrt deutlich weiter und ist kostengUnstiger, als viele
halbherzige MaBnahmen gleichzeitig auszufiihren — weil dann
ein wirklich niedriger Verbrauch auch spater nicht mehr mit
vertretbarem Aufwand erreicht werden kann.

Einfamilienhaus | Altbausanierung mit zertifizierten Passivhaus-Komponenten | Darmstadt
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Nachhaltig wohnen in Tirol

Geschosswohnungsbau | A-6020 Innsbruck | Tirol

Das Projekt ,Lodenareal” verbindet ideal die Klimaschutzziele
des Landes Tirol als Pojektforderer mit dem Bestreben des
Bautrdgers ,Neue Heimat Tirol (NHT)", bezahlbares Wohnen
in der Region auf hdchstem Qualitatsniveau nachhaltig zu
sichern. Der Erfolg des Projektes hat zu einem Passivhausboom
im Lande gefihrt, der Tirol neben Wien zum Motor im Geschoss-
wohnungsbau gemacht hat.

Aufgrund der hohen Nachfrage nach Sozialwohnungen in
Innsbruck wurde 2006 ein Architektur-Wettbewerb durch-
gefiihrt, mit der Aufgabe, die brachliegende innerstadtische
Industrieflache einer friiheren Lodenfabrik optimal und ver-
dichtet fir Wohnzwecke zu nutzen. Die vier sechsgeschossigen
Gebdude in L-Form mit 354 Wohneinheiten stehen auf einer
gemeinsamen Tiefgarage mit 405 Stellplatzen. Zwei L-formige
Baukorper bilden durch ihre Anordnung einen groBziigigen,
thematisch gestalteten Innenhof mit Blickbeziigen auf das
umliegende Bergpanorama. Jeder Wohneinheit sind geschoss-
abhdngig private Freibereiche als Gartenflache oder Balkone
zugeteilt.

Die barrierefreien 2 bis 4-Zimmer Wohnungen erstrecken sich
iber die gesamte Gebaudetiefe und werden durch den mittig
liegenden Kiichenbereich zoniert. Durch die groBzlgigen
Verglasungen und den durchgehenden FuBbodenbelag aus

Eiche wird der Wohnraum optisch bis zum Briistungsgelander
aufgeweitet. Die vorgelagerten Wind- und Sichtschutzelemente
aus Glas sind ebenso mit Druckmotiven belegt wie die durch-
laufenden Balkongeldnder.

Madglich und gesichert wurde der Passivhaus-Standard durch
ein optimiertes, integrales Konzept der NHT-Projektleitung, das
die Grundlagen der Energieeffizienz von der Planung tber die
Bauleitung bis hin zur spateren Nutzung und Verwaltung der
Wohnungen berlicksichtigte. Dieses Konzept ist seit dem
Lodenareal Standard in allen Passivhaus-Projekten der NHT.
Mit Hilfe dynamischer Gebaudesimulationen gelang es

z. B. durch eine Optimierung des sommerlichen Wérmeschutzes
in den verschiedenen Gebdudezonen, die Kosten zu reduzieren.

Eine zentrale Wérmeerzeugung mit Pellet-Heizung und einer
groBBen Solaranlage sorgt fir eine nahezu vollkommen regene-
rative Deckung des Warmebedarfs. Die Warmeverteilung erfolgt
iber ein Zweileitersystem, das dezentral in den Wohnungen

die Heizflachen und die Warmeiibergabestationen zur Trink-
warmwasserbereitung versorgt. Heizung und Liftung erfolgen
getrennt und sind individuell regelbar. Jedes der 18 Treppen-
héduser hat eine eigene Liftungszentrale, kombiniert mit einem
Grundwasserwarmetauscher zur Frostfreihaltung.
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Langsschnitt | Ansicht | Architekturwerkstatt din a4 | Innsbruck
Objektdaten Konstruktion

v’ Zertifizierter Geschosswohnungsbau

Neubau | A-6020 Innsbruck | Tirol
Energiebezugsflache nach PHPP: 27.804 m2
Baujahr: 2009 | Projektdatenbank: ID 1225
Bautrager

Neue Heimat Tirol Gemeinnitzige WohnungsGmbH
Architektur

architekturwerkstatt din a4 | Messner-Prackwieser-Zobl
team k2 architekten | Ewerz und Gamper
Passivhaus-Consulting

Herz & Lang GmbH | Airoptima

@ Mitglied IG Passivhaus Deutschland

Fotos

Christof Lackner | Giinter Richard Wett

AuBenwand: Innenputz | Stahlbetonwand 18 cm | EPS-Dammung
24-30 cm | AuBenputz

Dach: Spachtelung | Stahlbetondecke | EPS-Dammung 30-40 cm |
Dachdichtung | extensive Begriinung

Decke Keller/Tiefgarage: Anstrich | Steinwollelamellen 26 cm geklebt |
Stahlbetondecke | Schiittung und Trittschall 10 cm | Zementestrich |
Parkett/Fliesen

U-Werte

AuBenwand: 0,13 W/(m2K)

Dach: 0,11 W/(m2K)

Decke Keller/Tiefgarage: U = 0,13 W/(m2K)

Fenster

Fenster und Balkontiiren Uu,eingebaut = 0,78 W/(m2K) | Dreifach-Warme-
schutzverglasung mit Argonfiillung | Ug = 0,60 W/(mK) | g-Wert = 51 % |
Holz-Alu-Fenstersystem, Us = 0,96 W/(m2K) | Rahmen bauseits vollstandig
iberddmmt

Liiftung, Heizung und Warmwasser
18 zentrale Liftungsanlagen (je Treppenhaus ein Gerat) mit Kreuzgegen-

strom-Warmetibertrager (i, = 82 % nach PHI-Priifverfahren) | Frostschutz
mittels Grundwasserwdrmetauscher | Luftmengen je Wohnung regelbar |
Zentralheizung fiir Gesamtanlage: Pellet-Kessel 300 kW und Spitzenlast-
Gasbrennwertkessel 326 kW | thermische Solaranlage 1.050 m? (3 m%/
Wohneinheit) | 11 Pufferspeicher a 2.500 Liter | Zweileitersystem zur Warme-
verteilung in den Gebauden mit Wohnungs-Ubergabestationen fiir Heizung
und dezentrale Warmwasserbereitung |Teilheizflachen in den Wohnungen

Gebaudeluftdichtheit
Ngo = 0,18/h

Heizwarmebedarf (berechnet nach PHPP)
14 kWh/(m?2a)

Primarenergiebedarf (berechnet nach PHPP inkl. des gesamten Strombedarfs)
117 kWh/(m2a)

Primarenergiebedarf fiir Heizung/LUftung/Warmwasser
(berechnet nach PHPP, aber bezogen auf EnEV-Nutzflache)
27 kWh/(m2a)

Baukosten (Kostengruppe 300 + 400)
1.536 Euro/m2 Wohn-/Nutzflache einschlieBlich Mehrwertsteuer (20 %)
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Lebensraum Schule

Erweiterung Schulzentrum Mitte | 48527 Nordhorn | Niedersachsen

Offentliche Geb&ude sollten mit ihrer Vorbildfunktion nach
dem , Leitfaden Nachhaltiges Bauen” des Bundesministeriums
fir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung einem spezifizierten
Anforderungsprofil entsprechen. Schulen prégen dabei sicher-
lich in ganz besonderem MaB das dffentliche Bewusstsein, da
hier Gebdudequalitaten fir junge Menschen taglich erlebbar
gemacht werden kénnen und die Vermittlung von Qualitats-
maBstdben nachhaltig in deren Erziehung eingebunden
werden kann.

In Nordhorn, Niedersachsen, ist dies zu erleben: Eine be-
stehende Realschule wurde um einen Hauptschultrakt mit 24
Klassen- und vier Fachklassenrdumen zu einem Schulzentrum
erweitert. Im Neubau findet seit Mitte des Jahres 2008 der
Unterricht fiir ca. 600 Schiilerinnen und Schiler statt.

Der Neubau erganzt als eigenstandiges Gebéaude die Siedlungs-

struktur. Die Funktionseinheiten sind sehr kompakt organisiert.

Die ErschlieBungsflachen konnen sowohl als Aufenthalts- als
auch als Ausstellungsflachen genutzt werden.

Die Schule soll Gber ihre Funktion als Lernort und als Lebens-
raum erlebt werden.

Qualitatssicherung bei geringem Budget ist méglich Uber die
Verwendung von vorgefertigten Bauteilen aus dem Industrie-
bau sowie die Reduktion der Aushaumaterialien und den

gezielten optimierten Einsatz von Geb&dudetechnik. Mit dem
Neubau des Schulzentrums Mitte konnte aufgezeigt werden,
dass diese Ansatze auch bei gehobenen Anspriichen an die
Gestaltungsqualitaten kostengiinstig realisierbar sind.

Die Investitionskosten dieses Gebaudes liegen unterhalb der
statistischen Kostenkennwerte (BKI) fiir einen Standardschul-
bau ohne Liiftungsanlage.

Die Sicherung der Raumluftqualitat Gber eine Liiftungsanlage
wurde in diesem Bauvorhaben gekoppelt mit der Warmebe-
darfsreduzierung auf Passivhaus-Standard. So konnten die
Unterhaltskosten verglichen mit einem Standardneubau nach
Energieeinsparverordnung erheblich gesenkt werden.

Die Einsparungen fiir Strom und Gas betragen bei derzeitigen
Energiepreisen mehr als 10.000,- Euro pro Jahr. Begleitet
wurde die Planung und Realisierung des Neubaus durch

ein von der Deutschen Bundesstiftung Umwelt geférdertes
Forschungsprojekt unter dem Titel ,,Neubau des Schulzentrums
Mitte in Nordhorn in einem dem Passivhausstandard ange-
naherten Energiestandard unter besonderer Beriicksichtigung
der Raumluftqualitat”. Uber die Sonderuntersuchungen aus
diesem Projekt konnten detailliert die Abhangigkeiten von
Raumluftqualitat, Warmebedarf und sommerlichem Warme-
schutz mit den diesbez(iglichen Investitions- und Unterhalts-
kosten dokumentiert werden.

N\

Ansicht Schulhof

Objektdaten

Erweiterungsbau Schule | D-48527 Nordhorn
Energiebezugsflache nach PHPP: 1.594 m?
Baujahr: 2007

Projektdatenbank: ID 1241

Architektur
ArGe Architektur Contor Miiller Schliiter, Architekturbiiro Bouws

Fotos
a | w | sobott atelier fir fotografie

Konstruktion

AuBenwand 1: GK-Platte | OSB | Stegtrager mit 30 cm Mineralwolle |
DWD

AuBenwand 2: Stahlbetonwand | Stegtrdger mit 25 cm Mineralwolle
Dach: Betonhohldiele | Abdichtung | 38 cm Mineralwolle | Abdichtung |
Griindach

Bodenplatte: Estrich | Trittschallddmmung | Abdichtung | Stahlbetonplatte |
38 cm Glasschaumschotter

U-Werte

AuBenwand: 0,15 W/(m2K)
Dach: 0,10 W/(m2K)
Bodenplatte: 0,16 W/(m2K)

Fenster

Pfosten-Riegel-Konstruktion und Fenster als warmegedammte Holzprofile
mit Aludeckschale

Uw,eingebaut = 0,90 W/(m2K) Dreifach-Warmeschutzverglasung mit
Argonfiillung

Ug = 0,60 W/(m2K) | g-Wert =51 %

Liiftung, Heizung und Warmwasser
Liiftungszentralgerat mit Warmertickgewinnung, max. 22.000 m3/h |

Quellliiftung mit 22 m3/h pro Person | 4-Zonen-Regelung druckkonstant
mit FU | Nahwarme aus Gasbrennwertkessel | Verteilung tiber Heizkdrper

Gebaudeluftdichtheit
ng = 0,6/h

Heizwarmebedarf (berechnet nach PHPP)
15 kWh/(m2a)

Primarenergiebedarf (berechnet nach PHPP inkl. des gesamten Strombedarfs)
56 kWh/(m2a)

Primarenergiebedarf fiir Heizung/LUftung/Warmwasser
(berechnet nach PHPP, aber bezogen auf EnEV-Nutzflache)
33 kWh/(m2a)

Baukosten (Kostengruppe 300 + 400)
1.453 Euro/m?2 Nutzflache einschlieBlich Mehrwertsteuer
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72764 Reutlingen
Freistehendes Einfamilienhaus

-

Architektur + Energiekonzept

Architekturbiiro Rainer Graf
Dipl. Ing. (FH) Rainer Graf
72810 Gomaringen

Tel. +49 (0) 7072 /912993
www.architekt-rainergraf.de

72793 Pfullingen
Freistehendes Einfamilienhaus

Architektur + Energiekonzept

Architekturbro Rainer Graf
Dipl. Ing. (FH) Rainer Graf
72810 Gomaringen

Tel. +49 (0) 7072 /912993
www.architekt-rainergraf.de

72810 Gomaringen
Freistehendes Einfamilienhaus

Architektur + Energiekonzept

Architekturbiiro Rainer Graf
Dipl. Ing. (FH) Rainer Graf
72810 Gomaringen

Tel. +49 (0) 7072/ 912993
www.architekt-rainergraf.de

76199 Karlsruhe
Doppelhaus

Planung, Bauleitung, PHPP ]

BAUKONTOR

Heidrun Hausch, Architektin
76199 Karlsruhe

Tel. +49 (0) 721/ 5984747
hh@hh-passivhaus.de

76327 Pfinztal
Freistehendes Einfamilienhaus

Planung, Bauleitung, PHPP €]

BAUKONTOR

Heidrun Hausch, Architektin
76199 Karlsruhe

Tel. +49 (0) 721/ 5984747
hh@hh-passivhaus.de

78050 VS-Villingen
Freistehendes Einfamilienhaus

Architektur und Energiekonzept G

greenX Partnerarchitekt
Architekturbiiro Limberger
78166 Donaueschingen

Tel. +49 (0) 771/ 2760
www.limberger-architektur.de

78126 Konigsfeld im Schwarzwald
Schule | Hochschule

Planung und Bauleitung

Architekturbiiro Ketterer

Dipl. Ing. Reiner Ketterer

78126 Konigsfeld im Schwarzwald
Tel. +49 (0) 7725 / 94040
www.architekturbuero-ketterer.de

78126 Konigsfeld-Buchenberg
Freistehendes Einfamilienhaus

Planung und Bauleitung

Architekturbiro Ketterer

Dipl. Ing. Reiner Ketterer

78126 Konigsfeld im Schwarzwald
Tel. +49 (0) 7725 / 94040
www.architekturbuero-ketterer.de

78166 Donaueschingen / Hubertshofen
Freistehendes Einfamilienhaus

Architektur und Energiekonzept

greenX Partnerarchitekt
Architekturbiiro Limberger
78166 Donaueschingen

Tel. +49 (0) 771/ 2760
www.limberger-architektur.de

Teilnahme am 6. Tag des Passivhauses im November 2009 | Weitere Informationen im Internet unter www.passivhausprojekte.de

78166 Donaueschingen
Sportstatten | Freizeiteinrichtungen

Architektur und Energiekonzept

greenX Partnerarchitekt
Architekturbiiro Limberger
78166 Donaueschingen

Tel. +49 (0) 771/ 2760
www.limberger-architektur.de

78567 Fridingen a. d. Donau
Freistehendes Einfamilienhaus

Architekten (Planung + Bauleitung)

schaller+sternagel architekten
greenX - partnerarchitekten
78476 allensbach

Tel. +49 (0) 7533 /997912
www.schaller-sternagel.de

78652 DeiBlingen
Freistehendes Einfamilienhaus

Architektur + Energiekonzept

Architekturbiiro Rainer Graf
Dipl. Ing. (FH) Rainer Graf
72810 Gomaringen

Tel. +49 (0) 7072 /912993
www.architekt-rainergraf.de

78739 Hardt
Freistehendes Einfamilienhaus

Planung und Bauleitung

Architekturbuero Ketterer

Dipl. Ing. Reiner Ketterer

78126 Konigsfeld im Schwarzwald
Tel. +49 (0) 7725 / 94040
www.architekturbuero-ketterer.de

80992 Miinchen
Freistehendes Einfamilienhaus

Fachplanung, Holzbau, Haustechnik

Lebensraum Holz GmbH

im Holzdomizil Zukunft
83043 Bad Aibling

Tel. +49 (0) 8061 /9370760
www.lebensraumholz.de

Fensterbau-Passivhausfenster

Optiwin GmbH

A - 6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net/office@optiwin.net

82041 Oberbiberg
Freistehendes Einfamilienhaus

Planung, Holzbau, Haustechnik

Lebensraum Holz GmbH

im Holzdomizil Zukunft
83043 Bad Aibling

Tel. +49 (0) 8061 /9370760
www.lebensraumholz.de

Fensterbau-Passivhausfenster

Optiwin GmbH

A - 6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net/office@optiwin.net

a

82256 Fiirstenfeldbruck
Freistehendes Einfamilienhaus

Fachplanung, Holzbau

Lebensraum Holz GmbH

im Holzdomizil Zukunft
83043 Bad Aibling

Tel. +49 (0) 8061 /9370760
www.lebensraumholz.de

Fensterbau-Passivhausfenster

Optiwin GmbH

A- 6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net/office@optiwin.net

83024 Rosenheim
Freistehendes Einfamilienhaus

Planung und Bewohner

Architekturbiro
Dipl.Ing.(FH) Andrea Briitsch
83024 Rosenheim

Tel. +49 (0) 8031/ 232866
anbruetsch@aol.com

Holzhausbau

Stefan Lechner GmbH
Zimmerei - Holzhausbau
83071 Stephanskirchen
Tel. +49 (0) 8031/ 71363
www.lechner-holzhaus.de

83043 Bad Aibling
Biiro | Verwaltungsgebaude

Fensterbau-Passivhausfenster

Optiwin GmbH

A-6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net

Planung, Generalunternehmer

Lebensraum Holz GmbH

im Holzdomizil Zukunft
83043 Bad Aibling

Tel. +49 (0) 8061/ 9370760
www.lebensraumholz.de

83052 Bruckmiihl
Geschosswohnungsbau

Planung + Bauleitung

Architekturbiro

Martin Schaub

83109 GroBkarolinenfeld
Tel. +49 (0) 8031/ 259498
www.architekt-schaub.de

83052 Heufeld
Freistehendes Einfamilienhaus

Fachplanung, Schliisselfertiger Bau

Lebensraum Holz GmbH

im Holzdomizil Zukunft
83043 Bad Aibling

Tel. +49 (0) 8061 /9370760
www.lebensraumholz.de

Fensterbau-Passivhausfenster

Optiwin GmbH

A - 6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net/office@optiwin.net

a Mitglied IG Passivhaus Deutschland

a

83071 Stephanskirchen - SchloBberg
Freistehendes Einfamilienhaus

Holzbau und Planung Q

Stefan Lechner GmbH
Zimmerei Holzhausbau
83071 Stephanskirchen
Tel. +49 (0) 8031/ 71363
www.lechner-holzhaus.de

83080 Oberaudorf
Einfamilienhaus mit Einliegerwohnung

Fensterbau-Passivhausfenster £

Optiwin GmbH

A-6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net

Erstellung der Gebaudehiille G4

Steger Holzhaus GmbH

85302 Geroldsbach-Oberwengen
Tel. +49 (0) 8445791015
www.steger-holzhaus.de

83109 GroBkarolinenfeld
Zweifamilienhaus

Planung + Bauleitung ;3

Architekturbiro

Martin Schaub

83109 GroBkarolinenfeld
Tel. +49 (0) 8031/ 259498
www.architekt-schaub.de

Fensterbau-Passivhausfenster G

Optiwin GmbH

A - 6341 Ebbs

Tel. +43 (0) 5373 / 460460
www.optiwin.net/office@optiwin.net

+? Zertifiziertes Passivhaus Dr. Wolfgang Feist
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